DLA DZIECI

W16z obrazek Zosi do plastikowej “koszulki® lub zalominuj.
Rysuj “plamy brudu” flamastrem na dtoniach i zmywaj ggbkag!
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ZOSIACEBULKA.PL ZESKANUJ KOD QR

Wiecej materiatow znajdziesz na



Zacznij od
zmoczenia rgk
cieptg woda.

Nat6z mydto Pocieraj dtonie Pamietaj
w plynie. 0 siebie. 0 grzbietach dtoni.

Nie zapomnij Umyj doktadnie Pocieraj opuszki ~ Doktadnie sptucz
e kciukach! miedzy palcami. palcéw o dton. rece cieptg woda.

Jestem juz w tazience g n " Dtonie teraz splataj z nami,

| chce umyc rece. zeby umy¢ miedzy palcami.
Pompka mydta, troche wody, Paznokciami jednej reki

to poczatek tej przygody. potrzyj drugg no i dzieki.
Szorujemy z wierzchu, w Srodku, Jeszcze tylko wodg zmyc,

no i kciuki tez moj kotku. zeby zdrowo sobie zy¢. [ J

Wiecej materiatow znajdziesz na ZOSIACEBULKA.PL



